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Руководителям органов 

исполнительной власти субъектов 

Российской Федерации, 

осуществляющих государственное 

управление в сфере образования 
 

 

О направлении рекомендаций  

Роспотребнадзора  

 

В рамках исполнения пункта 5 поручения Президента Российской Федерации 

от 24.09.2021 № Пр-1808ГС об анализе фактического объема учебной  

и внеучебной нагрузки обучающихся по основным общеобразовательным 

программам Департамент государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России (далее – Департамент) направляет 

разработанные Роспотребнадзором методические рекомендации от 10.11.2023 МР 

2.4.0331-23 «Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной 

нагрузки в общеобразовательных организациях», которые могут учитываться  

при разработке соответствующих образовательных программ. 

 

Приложение: в электронном виде. 

 

Директор 

Департамента 

 
                             МШЭП А.Г. Благинин 

 

 

 

 

Кольченко С.А. 

(495) 587-01-10, доб. 3256 
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